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REGLAS DE OPERACION DEL PROGRAMA AT!ENCI()N
ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 1000 DIAS

ALEJANDRO RAFAEL CEPEDA VALDES, Director General del Sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia y Protecciéon de Derechos del Estado de Coahuila de Zaragoza, con fundamento en lo
establecido en el articulo 45 fraccion | de la Ley de Asistencia Social y Proteccion de Derechos del
Estado de Coahuila de Zaragoza, articulo 18 fracciéon XIll de la Ley de Entidades Paraestatales del
Estado de Coahuila de Zaragoza vy;

CONSIDERANDO
1. Introduccion.

Que el 27 de abril de 2012 se publicé la Ley de Asistencia Social y Proteccion de Derechos del Estado
de Coahuila de Zaragoza, la cual reconoce al Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia y
Proteccion de Derechos del Estado de Coahuila de Zaragoza como érgano rector de la asistencia social
y proteccion de derechos. Entendiéndose como asistencia social, el conjunto de acciones del gobierno
y la sociedad dirigidas a las personas en situacién de vulnerabilidad y sus familias, para favorecer sus
capacidades y el gjercicio de sus derechos, encaminadas a una vida plena y productiva dentro de un
marco de corresponsabilidad temporalidad y selectividad.

Dentro del periodo de Gobierno Estatal comprendido entre 2023 y 2029, y de acuerdo a su estructura,
el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia y Proteccién de Derechos del Estado de Coahuila de
Zaragoza forma parte del eje rector 3 Desarrollo Humano, para cumplir eficientemente con lo establecido
en la Ley de Asistencia Social y Proteccion de Derechos del Estado de Coahuila de Zaragoza.

Todo ello, a efecto de dar cumplimiento con eficacia y eficiencia a las tareas de asistencia social que
permiten erradicar la desnutriciéon, prevenir enfermedades crénico-degenerativas y discapacitantes,
violencia intrafamiliar, discriminacion y adicciones, entre otros temas que quebrantan la estabilidad y
bienestar de los ciudadanos, logrando asi un impacto positivo en los objetivos planteados en el Plan
Estatal de Desarrollo y en planteamientos de los Objetivos de Desarrollo del Milenio y 10 por la Infancia,
iniciativa del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia en México (UNICEF).

Como tal, el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia y Protecciéon de Derechos del Estado de
Coahuila de Zaragoza, tendra a su cargo el programa Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias,
dirigido a mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis meses
a dos afios de edad en condicién de vulnerabilidad.

La Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia y Proteccién de Derechos del

Estado de Coahuila de Zaragoza, emitié el dia 29 de enero de 2024, el acuerdo 52/2023 en el que se
aprueban las Reglas de Operacion del programa Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias.

Por todo lo anterior, se tiene a bien expedir el siguiente:

ACUERDO MEDIANTE EL CUAL SE ESTABLECEN LAS REGLAS DE OPERACI(')N DEL
PROGRAMA ATENCION ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 1000 DIAS

ARTICULO UNICO. - Se aprueban y emiten las Reglas de Operacién del Programa “Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias”, vigentes para el ejercicio fiscal 2024.
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Marco juridico.

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos: Articulos 1°, 2° apartado B, 4° y 27°
fraccién XX, entre otros.

Ley General de Salud: Articulos 2° fraccion V, 3° fraccion XVIII, 6° fracciones X, y XI, 7°fraccion
Xlll Bis, 27 fracciones IX 'y X, 111 fraccion II, 112 fraccién Ill, 114, 115 fracciones Il, IV y VII, 159
fracciones Vy VI, 167, 168, 169, 172, 210, 212 y 213, entre otros.

Ley General de Desarrollo Social: Articulos 3° fraccion VII, 6°, 14 Fraccion |, 19 fraccién V, 30, y
36 fraccion VII, entre otros.

Ley General de Educacion: Articulo 41°.

Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes: Articulos 36, 37, 39, 50 fracciones
'y VI, 53 y 116 fraccién XIV, entre otros.

Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario 2024.

Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres: Articulo 5, entre otros.

Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria: Articulos 1°, 2°, 4, 5, 75y 77, 85,
110, 111, entre otros.

Ley Federal de las Entidades Paraestatales.

Ley de Asistencia Social.

Ley de Coordinacién Fiscal: Articulo 25 fraccién V, 40, 41, 48 y 49, entre otros.

Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y los Municipios.

Ley de Planeacion: Articulo 2°, fraccion V, entre otros.

Agenda 2030 de Naciones Unidas: Objetivo 1, meta 1.1, 1.2, 1.3, 1.5, objetivo 2, meta 2.1, 2.2,
2.3, objetivo 3, metas 3.2, objetivo 4, metas 4.1, 4.2, 4.7, objetivo 5, metas 5.4, 5.5, objetivo 10,
metas 10.2, 10.3, 10.4, objetivo 12, metas 12.3, 12.8, objetivo 16, metas 16.6, 16.7, 16.b, y objetivo
17, meta 17.17, entre otros.

Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024.

Reglamento Interior de la Secretaria de Salud.

Estatuto Organico del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.

Presupuesto de Egresos de la Federacién 2024: Tomo IV, Ramo General 33.

Lineamientos para incorporar la perspectiva de género en las Reglas de Operacién de los
Programas Presupuestarios Federales.

Lineamientos para informar sobre los Recursos Federales Transferidos a las Entidades
Federativas, Municipios y Demarcaciones Territoriales del Distrito Federal, y de operacién de los
recursos del Ramo General 33.

Lineamientos Generales para el Expendio y Distribucién de Alimentos y Bebidas. Preparados y
Procesados en las Escuelas del Sistema Educativo Nacional.

Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, Para la Asistencia Social Alimentaria a grupos de
riesgo.

Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012, Servicios basicos de salud. Promocién y
educacion para la salud en materia alimentaria. Criterios para brindar orientacion.

Norma Oficial Mexicana NOM-251-SSA1-2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos,
bebidas o suplementos alimenticios.

Norma Oficial Mexicana NOM-051-SCFI/SSA1-2010, Especificaciones generales de etiquetado
para alimentos y bebidas no alcohélicas preenvasados-Informacién comercial y sanitaria.

Norma Oficial Mexicana NOM-008-SSA2-1993, Control de la nutricién, crecimiento y desarrollo
del nifio y del adolescente. Criterios y procedimientos para la prestacién del servicio.

Ley de Asistencia Social y Protecciéon de Derechos del Estado de Coahuila de Zaragoza (articulos
6, 8, 9, 10).
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e Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Contratacion de Servicios para el Estado de Coahuila
de Zaragoza.
e Ley de Acceso a la Informacién Publica y Proteccion de Datos Personales para el Estado de
Coahuila de Zaragoza.

2. Antecedentes del programa.

El 13 de enero de 1977, se crea el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF),
con el propésito de ser la institucion que organizara y dirigiera los diversos programas de asistencia
social, asi como la implementacién de modelos de atencién con perspectiva familiar y comunitaria, con
el fin de promover el fortalecimiento de la familia, la nifiez y el individuo en la comunidad. El SNDIF parte
en 1977 con cuatro programas, Medicina Preventiva y Nutricién, Educacién, Promociéon Social y
Desarrollo de la Comunidad.

A partir de 2001 el SNDIF convocé a los Sistemas Estatales para el Desarrollo Integral de la Familia
(SEDIF) para desarrollar un proyecto de coordinacién para la operacién de los programas alimentarios.
Se conformaron comisiones de trabajo, en las que se llegd a la conclusién de que era necesaria la
creaciéon de una estrategia que permitiera retomar las diferentes modalidades de operacién de los
programas alimentarios, que los SEDIF estaban operando.

El resultado de este trabajo fue la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria (EIASA), formada
por cuatro programas, ademas de acciones de focalizacién, orientacién alimentaria y aseguramiento de
la calidad. Los Programas establecidos fueron el Programa de Desayunos Escolares, Programa de
Asistencia Social Alimentaria a Menores de Cinco Afios en Riesgo, no Escolarizados, Programa de
Asistencia Social Alimentaria a Familias en Desamparo y Programa de Asistencia Social Alimentaria a
Sujetos Vulnerables. El objetivo de la Estrategia fue contribuir a mejorar el estado de nutricion de los
sujetos de asistencia social, misma que ha evolucionado de acuerdo con el contexto actual de salud y
nutricién.

La problematica de la doble carga de la malnutricién que padece nuestro pais, genera la necesidad de
crear y reforzar acciones para enfrentarla. La desnutricién crénica, persiste en un 10% de los nifios
menores de 5 afios (Cuevas-Nasu et al., 2017), resaltando que las prevalencias de desnutricién crénica
en grupos vulnerables se elevan a 14.9% mientras que la anemia afecta al 23.0% de los menores. Estas
condiciones, ademas de afectar el desarrollo cognitivo de los nifios y asociarse a un incremento en la
prevalencia de infecciones, también aumentan el riesgo de desarrollar sobrepeso y obesidad en etapas
posteriores de la vida (Cuevas-Nasu et al., 2019 y De la Cruz-Géngora et al., 2019).

En 2020 se promovieron estrategias soélidas de orientacién y educacién alimentaria, que, por primera
vez, tuvieron un enfoque basado en resultados al establecer metas en actitudes, conocimientos y
practicas especificas en alimentacion.

Una de las acciones importantes para 2020, corresponde a la creacién del Programa de Asistencia
Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, que comprende desde el embarazo hasta los dos
afos de vida de los nifios, los cuales representan el grupo de edad en el que se encuentra la ventana
de oportunidad para lograr mayor efectividad en las acciones e intervenciones para corregir problemas
de desnutricion y/o deficiencias nutrimentales. Después de esta edad, las medidas que se tomen para
modificar este tipo de condiciones, no podran revertir las afectaciones en la talla de las nifias y nifios ni
en su desarrollo intelectual. A partir de marzo del 2020 se declara contingencia Nacional por COVID-19,
lo que originé analizar las estrategias para la entrega de este Programa.
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El SEDIF se suma al compromiso de enfrentar la problematica de la doble carga de la mala nutricion
que padece nuestro pais, ya sea por deficiencias o excesos. A este compromiso se adhiere la necesidad
de lograr una mayor efectividad en las acciones e intervenciones para corregir problemas de nutricion,
asi como impulsar la inclusién, en la medida que sea posible, de una mayor variedad de insumos en las
dotaciones alimentarias para la preparacién de raciones nutritivas, con una mejor adecuacion de
micronutrientes en la misma y, por tanto, con un mejor estado nutricional.

3. Glosario de términos.

AGEB: Es la extension territorial que corresponde a la subdivisién de las areas geoestadisticas
municipales. Constituye la unidad basica del Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus
caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbana y rural.

AGEB urbana: Area geogréfica ocupada por un conjunto de manzanas que generalmente va de 1 a 50,
perfectamente delimitadas por calles, avenidas, andadores o cualquier otro rasgo de facil identificacion
en el terreno y cuyo uso del suelo sea principalmente habitacional, industrial, de servicios, comercial,
etcétera, sb6lo se asignan al interior de las localidades urbanas.

AGEB rural: Subdivision de las areas geoestadisticas municipales que se ubican en la parte rural, cuya
extension territorial es variable y se caracteriza por el uso del suelo de tipo agropecuario o forestal.
Contiene localidades rurales y extensiones naturales como pantanos, lagos, desiertos y otros, delimitada
por lo general por rasgos naturales (rios, arroyos, barrancas, etcétera) y culturales (vias de ferrocarril,
lineas de conduccion eléctrica, carreteras, brechas, veredas, ductos, limites prediales, etcétera).

Alimentacion: Conjunto de procesos bioldgicos, psicolégicos y sociolégicos, relacionados con la
ingestion de alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita,
asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son
indispensables para la vida humana plena.

Alimentacion complementaria: Es el proceso que se inicia con la introduccién paulatina de alimentos
diferentes a la leche humana, para satisfacer las necesidades nutrimentales de la nifia o el nifio, se
recomienda después de los 6 meses de edad.

Alimentacion correcta: Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en la
materia, cumple con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida, promueve en los
nifios y las nifias el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos permite conservar o alcanzar
el peso esperado para la talla y previene el desarrollo de enfermedades.

Alimentacion correcta y local: Favorecer que las personas de la comunidad consuman alimentos
nutritivos disponibles localmente y bajo una preparacién adecuada que no ponga en riesgo su salud,
considerando que para ello se debe contar con acceso fisico a los mismos y/o recursos econémicos
para adquirirlos. Incluye de manera particular la practica de la lactancia materna y el rescate de platillos
y bebidas tradicionales saludables.

Analisis de laboratorio de los insumos: Procedimiento quimico por el cual se analizan las
caracteristicas fisicas, quimicas, biolégicas y de inocuidad de los alimentos.

Analisis de peligros y control de puntos criticos (HACCP): Sistema que permite identificar, evaluar
y controlar peligros significativos para la inocuidad de los alimentos.
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Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas,
necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los
beneficiarios no afecten su salud.

Asistencia Social: Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter
social que impiden al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccién fisica, mental y social de
personas en estado de necesidad, desproteccibn o desventaja fisica y mental, hasta lograr su
incorporacion a una vida plena y productiva.

Asistencia Social Alimentaria: Accién de proporcionar a grupos enriesgoy a grupos vulnerables
ayuda alimentaria directa, orientacién alimentaria, promocién de la salud y vigilancia de la nutricién, para
contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacién.

Azucares anadidos: Azucares afiadidos a los alimentos y las bebidas durante la elaboracion industrial
o0 la preparacién casera.

Beneficiarios: Poblacién a la que van dirigidos los programas y apoyos de asistencia social alimentaria.

Cadena alimentaria: Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccion,
procesamiento, distribucién, almacenamiento y manipulacién de un alimento y sus ingredientes, desde
su produccién primaria hasta su consumo.

Calidad: Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades
especificas o implicitas de los consumidores.

Capacitacion: Proceso de formaciéon destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las
aptitudes, habilidades o conocimientos de las personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades
y condiciones de vida.

Cereales de grano entero: Cereal de granos intactos que, al someterse a un proceso de molienda,
rompimiento, hojuelado, entre otros, conserva sus principales componentes anatémicos y estan
presentes en una proporcion relativamente igual a la existente en el grano intacto original, logrando esto
de manera natural o a través de medios tecnolégicos.

Complemento alimenticio: Producto alimenticio que consiste en fuentes concentradas de nutrientes
que se presentan con la finalidad de complementar la ingesta de tales nutrientes en la dieta normal.

Comunidad: Personas que en conjunto habitan un espacio geogréafico determinado, que generan un
sentido de pertenencia e identidad social, que interaccionan entre si, operando redes de comunicacion
y apoyo mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer necesidades, resolver
problemas y desempeifiar funciones sociales relevantes para su localidad.

Contaminacién: Presencia de materia extrafia, sustancias téxicas o microorganismos, en cantidades
que rebasen los limites permisibles establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que
representen un riesgo a la salud.

Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta
conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus
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ciclicos que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos
en la EIASADC del SNDIF.

Comité: Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupos organizados para participar
en los programas de los que son beneficiarios.

Cultura alimentaria: Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de
alimentos, con base en su acervo culinario, el cual estd conformado por factores geograficos,
econdmicos, sociales, religiosos e histéricos.

Desarrollo Comunitario: Proceso para la mejora de las condiciones sociales y econémicas enfocadas
al bienestar colectivo. Prioriza como eje fundamental de su quehacer el desarrollo de las personas a
partir de su participacién activa y autoconfianza.

Desastre: Resultado de la ocurrencia de uno o mas agentes perturbadores severos y o extremos,
concatenados o no, de origen natural, de la actividad humana (antropogénicos), que cuando acontecen
en un tiempo y en una zona determinada, causan dafios y que por su magnitud exceden la capacidad
de respuesta de la comunidad afectada.

Desnutricion: Al estado patolégico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera
por el aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteraciéon en su utilizaciéon por las células del
organismo. Se acompafia de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad
(leve, moderada y grave).

Dieta correcta: La que cumple con las siguientes caracteristicas de la dieta correcta: completa,
equilibrada, inocua, suficiente, variada y adecuada.

Dotacion alimentaria: Para efectos de este documento, nos referimos al paquete de insumos
conformados de acuerdo con criterios de calidad nutricia, que forman parte de la cultura alimentaria de
los beneficiarios, que contribuyen a promover una alimentacion correcta, y se otorgan a través de los
programas de asistencia social alimentaria.

Espacio alimentario: Para efectos de este documento, lugar designado para la preparacién y consumo
de alimentos mediante la organizacion y la participacién social.

Especificacion: Caracteristicas o requisitos que debe cumplir un producto o un servicio.

Especificaciones Técnicas de Calidad: Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos
alimentarios de acuerdo con la EIASADC.

Estado de nutricién o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestién de alimentos
(vehiculo de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es, asimismo,
consecuencia de diferentes conjuntos de interacciones de tipo biolégico, psicoldgico y social.
Estandar: Documento técnico que prevé un uso comun y repetido de reglas, especificaciones, atributos
0 meétodos de prueba aplicables a un bien, producto, proceso o servicio, asi como aquellas relativas a
terminologia, simbologia, embalaje, marcado, etiquetado o concordaciones.

Estructura programatica: Conjunto de categorias y elementos programaticos ordenados en forma
coherente que define las acciones de los ejecutores de gasto para alcanzar sus objetivos y metas.
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Ordena y clasifica las acciones de los ejecutores de gasto para delimitar su aplicacion, y permite
conocer el rendimiento esperado del uso de los recursos publicos.

Etiqueta: Cualquier rétulo, marbete, inscripcién, imagen u otra materia descriptiva o grafica, escrita,
impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase
del producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje.

Evaluacién de la Conformidad: Proceso técnico que permite demostrar el cumplimiento con las
Normas Oficiales Mexicanas, Estandares, Normas Internacionales ahi referidos o de otras disposiciones
legales. Comprende, entre otros, los procedimientos de muestreo, prueba, inspeccion, evaluacion y
certificacién.

Fibra dietética: A la parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la
digestion y a la absorcion en el intestino delgado humano y que sufren una fermentacion total o parcial
en el intestino grueso. La fibra dietética incluye polisacéaridos, lignina y otras sustancias asociadas a las
plantas. Se les divide en solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicion
de enfermedades crénicas. Se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas.

Focalizacion: Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que més requieren
las intervenciones publicas, para concentrar la atencién sobre un determinado problema o necesidad.

Frutas y hortalizas deshidratadas: Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con
madurez apropiada, a los cuales se les ha eliminado parcial o totalmente el agua mediante métodos
naturales o artificiales.

Gestion integral de riesgos: Se refiere a la capacidad de identificar, prevenir, mitigar o atenuar el
riesgo ante una emergencia o desastre. Permite determinar las amenazas y vulnerabilidades, intervenir
para modificarlas, disminuirlas, eliminarlas o lograr la preparacioén pertinente para responder ante los
dafios. Considera tres procesos: conocer el riesgo, reducir el riesgo incorporando medidas de prevision
y mitigacion y manejar los desastres implementando medidas de auxilio, recuperacion y resiliencia.

Grupos vulnerables: Condiciéon de riesgo que padece un individuo, una familia o una comunidad,
resultado de la acumulacién de desventajas sociales, de manera que esa situacion impide que dichas
condiciones no sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las
oportunidades de desarrollo.

Habitos alimentarios: Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticién de actos en
cuanto a la seleccion, la preparacion y el consumo de alimentos. Los habitos alimentarios se relacionan
principalmente con las caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una poblaciéon o regién
determinada. Los habitos generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

Inocuo: Concepto que implica que un alimento no causara dafio al consumidor cuando se prepara y/o
consume de acuerdo con el uso a que se destina.

Lactancia materna: Alimentacién de los nifios con leche materna, se sugiere que sea exclusiva los
primeros seis meses, y complementada por dos afios 0 mas.

Leche entera: Producto obtenido de la secrecion natural de las glandulas mamarias de las vacas o de
cualquier otra especie animal, sin calostro, con un contenido minimo de grasa butirica de 30 g/L.
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Leche parcialmente descremada, semidescremada o descremada: Productos obtenidos de la
secrecion natural de las glandulas mamarias de las vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro
El contenido de grasa butirica de la leche parcialmente descremada es de 6-28 g/L, semidescremada
cuando tiene de 16-18 g/L y el de la descremada es de 5g/L maximo.

Localidad: Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este
lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre, por la cantidad de poblacion, se
dividen en urbanas (mayores de 2500 habitantes) y rurales (menores de 2500 habitantes) de acuerdo con
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Menti ciclico: Serie de mends planificados para un periodo especifico que evita la repeticion de platillos
y la monotonia.

Nifias y nifios: Menores de 12 afios, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley General de los
Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la
existencia de obesidad en adultos cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m2. Se
debe a la ingestion de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso en
el organismo en forma de grasa.

Orientacion y educacion alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de
diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se
conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padrén de beneficiarios: Registro nominal de los beneficiarios de un programa.

Participacion Social: Proceso que permite involucrar a la poblacién, autoridades locales, instituciones
publicas y a los sectores social y privado en la planeacién, programacién, ejecucion y evaluacién de los
programas y acciones de salud, con el propésito de lograr un mayor impacto.

Personas de atencion prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos
de manera preferente, a través de programas especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un
equilibrio social.

Perspectiva de género: Considera el papel social y cultural de las mujeres, hombres, nifias, nifios y
adolescentes, a fin de promover la equidad e igualdad de oportunidades y responsabilidades en un
programa determinado.

Perspectiva regional: Considera la cultura y tradiciones regionales para rescatar y mejorar las practicas
alimentarias de la comunidad, la familia y el individuo, por un lado, y por el otro, incentivar la economia
y produccién local, asi como fomentar el desarrollo regional.

Plataforma Tecnolégica Integral de Infraestructura de la Calidad: Solucion digital donde se
administraran y ejecutaran de manera sistematizada los datos, procesos, tramites, servicios y
actividades de normalizacién, estandarizacién, Evaluaciéon de la Conformidad y metrologia.

Poblacion objetivo: Poblacién que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la
poblacién potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su normatividad.

OAHUILA
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Poblacién potencial: Poblacion total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia
de un programa y que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.

Practicas de higiene: Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la cadena
alimentaria, para garantizar su inocuidad.

Primeros 1000 dias de vida: El periodo de vida desde la concepcion hasta los dos afios de edad
cumplidos.

Racion alimentaria: Para efectos de este documento, se refiere al platillo preparado que se ofrece en
los espacios alimentarios.

Reglas de Operacion (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un
programa, con el propdsito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los apoyos
alimentarios.

Seguridad alimentaria: El acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo momento, a los
alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus
preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

Situacion de emergencia: Condicién que puede causar un dafio y propiciar un riesgo excesivo para la
seguridad e integridad de la poblacién en general, generada o asociada con la inminencia, alta
probabilidad o presencia de un agente perturbador.

Sustentabilidad: Capacidad de satisfacer las necesidades y ejercer los derechos humanos presentes,
sin poner en riesgo la sobrevivencia y el desarrollo de las futuras generaciones, realizando acciones
familiares y colectivas orientadas al cuidado del medio ambiente para disminuir la huella ecolégica.
Implica comprender y sensibilizarse con el entorno global, e identificar y resolver los problemas
ecolégicos a nivel local.

Vigilancia del estado nutricional: Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar,
seguir y evaluar las condiciones de nutricién en forma individual y colectiva, indispensable para la toma
de decisiones.

Vulnerabilidad: Fendmeno social que implica la presencia de una condicion de riesgo que padece un
individuo o una familia, resultado de la acumulaciéon de desventajas sociales, de manera que dicha
situacion impide que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden limitados para
incorporarse a las oportunidades de desarrollo.

Siglas y abreviaturas.

APCE: Atencién a Poblacién en Condiciones de Emergencia.

COFEPRIS: Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios. CONAMER: Comision
Nacional de Mejora Regulatoria.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social. CONAFE: Consejo
Nacional de Fomento Educativo.
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DGADC: Direccion General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario. DOF: Diario Oficial de la
Federacion.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario.
IEA: Instituto de Educacién de Aguascalientes. IPPEA: Informe Parcial del Proyecto Estatal Anual.

LAS: Ley de Asistencia Social.
LCF: Ley de Coordinacion Fiscal.

LDFEFM: Ley de Disciplina Financiera de las Entidades Federativas y los Municipios. LFPRH: Ley
Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria.

LGS: Ley General de Salud.
PAC: Programa Anual de Capacitaciones. PEA: Proyecto Estatal Anual.

SEDIF: Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia y Proteccién de Derechos del Estado
de Coahuila.

CRSEDIF: Coordinacién regional del Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia y
Proteccion de Derechos del Estado de Coahuila.

SFP: Secretaria de la Funcién Publica.

SIIPP-G: Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales de la Secretaria
de la Funcion Publica.

SMDIF: Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia, segun el H. Ayuntamiento en
funcién.

SNDIF: Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. México, Gobierno de la Republica.
SRFT: Sistema de Recursos Federales Transferidos de la SHCP.

4. Objetivo.

Contribuir a un estado nutricional adecuado de las nifias y los nifios en sus primeros 1000 dias, a través
de la entrega de raciones alimenticias o dotaciones nutritivas, fomentando la educacién nutricional, la
lactancia materna y practicas adecuadas de cuidado, higiene y estimulacién temprana, para el correcto
desarrollo.

4.1 Objetivos especificos.

Contribuir a la asistencia social alimentaria de mujeres embarazada o en periodo de lactancia, y de
las nifias y nifios de 6 a 24 meses de edad mediante la entrega de dotaciones alimentarias Del mismo
modo, promover estrategias sélidas de orientacion y educacién alimentaria, lactancia materna y
practicas de estimulaciéon temprana; teniendo presente un enfoque basado en los resultados al
establecer metas de cambio en actitudes, conocimientos y practicas especificas en alimentacién.
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5. Cobertura.
El programa alimentario tendra una cobertura en los 38 municipios del Estado, independientemente del

grado de marginacién que presente cada uno de ellos.

CLAVE LAVE DE
DEL P/‘:LJNIECIPIO LS;CALE!_LEAED St ST

001 0001 Abasolo Muy Bajo
002 0002 Acuia Muy Bajo
003 0003 Allende Muy Bajo
004 0004 Arteaga Muy Bajo
005 0005 Candela Bajo

006 0006 Castafios Muy Bajo
007 0007 Cuatro Ciénegas Muy Bajo
008 0008 Escobedo Bajo

009 0009 Fco. |. Madero Muy Bajo
010 0010 Frontera Muy Bajo
011 0011 Gral. Cepeda Muy Bajo
012 0012 Guerrero Bajo

013 0013 Hidalgo Bajo

014 0014 Jiménez Bajo

015 0015 Judrez Muy Bajo
016 0016 Lamadrid Muy Bajo
017 0017 Matamorors Muy Bajo
018 0018 Monclova Muy Bajo
019 0019 Morelos Muy Bajo
020 0020 Muzquiz Muy Bajo
021 0021 Nadadores Muy Bajo
022 0022 Nava Muy Bajo
023 0023 Ocampo Bajo

024 0024 Parras Muy Bajo
025 0025 Piedras Negras Muy Bajo
026 0026 Progreso Bajo

027 0027 Ramos Arizpe Muy Bajo
028 0028 Sabinas Muy Bajo
029 0029 Sacramento Muy Bajo
030 0030 Saltillo Muy Bajo
031 0031 San Buenaventura Muy Bajo
032 0032 San Juan de Sabinas Muy Bajo
033 0033 San Pedro Muy Bajo
034 0034 Sierra Mojada Muy Bajo
035 0035 Torreén Muy Bajo
036 0036 Viesca Bajo

037 0037 VillaUnién Muy Bajo
038 0038 Zaragoza Muy Bajo

://indicemx.github.io/IMx_Mapa/IMM_2010-2020.html|
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6. Poblacion.
6.1 Poblacién potencial.
2,066,324 de nacimientos proyectados a 2025 de acuerdo con la Proyeccion de la Poblacion de los
Municipios de México 2015-2030 consejo nacional de Poblacién.

6.2 Poblacién objetivo.

a) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis meses a
dos afios de edad en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto
grado de marginacion (CONAPO 2020) o de rezago social (CONEVAL 2020).

b) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis meses a
dos afios de edad con presencia de mala nutricién, independiente del grado de marginacién, asi como
aquellos referenciados por el Sector Salud de cualquier orden de gobierno.

c¢) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y nifios de seis meses a
dos afios de edad identificados con las herramientas de focalizacién descritas en el presente.

6.3 Criterios de focalizacion.

La adecuada focalizacién permite la distribucion equitativa y transparente de los recursos asignados

a los programas. La focalizacion es responsabilidad de los SEDIF y se debe llevar a cabo bajo los

siguientes criterios:

a) ldentificar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de alta y muy alta
marginacion, exceptuando de lo anterior, al Programa de Atencién Alimentaria a Personas en
Situacion de Emergencia o Desastre o aquellas personas en situacién de desnutricién y/o
carencia alimentaria.

b) Identificar a las personas que cubran con las caracteristicas de la poblacion objetivo descrita para
cada programa alimentario.

Existen diversas herramientas para realizar la focalizacién que a continuacién, se mencionan:

a) indices de marginacion 2020: El indice de marginacion es una medida-resumen que permite
diferenciar unidades territoriales segun el impacto de las carencias de la poblacién, por la falta
de acceso a la educacion, la residencia en viviendas inadecuadas, la percepcion de ingresos
monetarios insuficientes y las relacionadas con la residencia en localidades pequefias. indices
de marginacién 2020 | Consejo Nacional de Poblacién | Gobierno | gob.mx (www.gob.mx).

b) DataMun del Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL)
permite conocer y comparar la situacién de los municipios o alcaldias en temas relacionados con
los servicios publicos, pobreza, desigualdad econdémica, género y migracion.
http://sistemas.coneval.org. mx/DATAMUN/

c) Plataforma para el Analisis Territorial de la Pobreza del CONEVAL ofrecen informacién del
contexto territorial de los municipios y se enfocan directamente al anélisis de la poblacién en
situacion de pobreza.
https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Plataforma-Analisis-Territorial-dela-

Pobreza.aspx.

d) Sistema de Informacion de Inseguridad Alimentaria, es el sistema utilizado como filtro de
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seleccion que permite a los SEDIF identificar a los potenciales beneficiarios de los programas
alimentarios de la EIASADC.

e) En todos los casos el SMDIF deberan asegurarse de que los candidatos para ser beneficiarios
cumplan con los requisitos emitidos de acuerdo a la vulnerabilidad indicada en los parametros de:
EMSA (Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria)

IVS (Instrumento que sirve para analizar las condiciones marginales de la poblacion).
INEGI (Censo de Poblacién y Vivienda 2010).

Poligonos de pobreza (Cartografia delictiva y de pobreza extrema).

GEOCOAHUILA

En todos los casos este SEDIF se asegura de que los sujetos beneficiados de dotaciones
directas no reciban el apoyo de otro programa alimentario.

6.4 Requisitos de seleccion de beneficiarios.

La poblacién beneficiada con el presente programa debera entregar los siguientes documentos, con
la finalidad de dar cumplimiento al Decreto por el que se crea el Sistema Integral de Informacion de
Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), publicado en el Diario Oficial de la Federacién
el dia 12 de enero de 2006 y con base a los criterios establecidos en el Manual de Operacién del
Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), publicado
por la Secretaria de la Funcion Publica en el Diario Oficial de la Federacion el 13 de septiembre del
2018:

Mujer embarazada y/o en periodo de lactancia:
e Acta de nacimiento.
e Credencial con fotografia.
e Comprobante de domicilio (recibo de luz o agua, preferentemente).
e Dictamen médico, resultado de analisis o cualquier otro documento que certifique el
embarazo.
e CURRP del beneficiario.

Lactantes de 6 a 24 meses de edad:
e Acta de nacimiento.
Cartilla de vacunacion.
Comprobante de domicilio (recibo de luz o agua, preferentemente).
Credencial con fotografia del padre, madre o tutor.
CURRP del beneficiario.

6.5 Métodos y procedimientos de seleccion de beneficiarios.

a) No ser beneficiario de otro programa de indole alimentara.

b) Presentar la documentacion requerida por las presentes reglas de operacion.
c) Cumplir con lo establecido en los criterios de seleccion.

. Caracteristicas de los apoyos.

7.1 Tipo de apoyo.

El apoyo otorgado consiste en una dotacién alimentaria (despensa) disefiado por el SEDIF a traves
de nutriélogos especializados del departamento de Orientacién Alimentaria en apego a las
necesidades de la poblacion a beneficiar, bajo los lineamientos de la EIASADC 2024.

?))A Pagina 13132



Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia y Proteccion | -

de Derechos del Estado de Coahuila de Zaragoza - HE
Direccién de Programas Sociales e B

Reglas de Operacién 2024 COAHUILA

7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos.
En el programa Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, se realiza la entrega de una dotacion
alimentaria de manera trimestral en las siguientes dos modalidades:

a) La dotacion estara conformada por al menos 12 insumos diferentes, con base en estos criterios y
que formen parte de la cultura alimentaria de las beneficiarias. Debera estar integrada por alimentos
basicos y por uno o mas de los alimentos denominados complementarios en los criterios de seleccion
para los insumos.

b) La dotacion alimentaria estara conformada al menos por 7 insumos diferentes que formen parte
de la cultura alimentaria de los beneficiarios. Debera estar integrada por los siguientes alimentos
basicos y por uno o mas de los alimentos denominados complementarios en los criterios de seleccion
para los insumos.

7.3 Criterios de seleccién para los insumos.

El SEDIF elabora y entrega dos tipos de dotaciones trimestrales que incluyen menus recomendados
para el mejor aprovechamiento de los insumos que conforman la dotacién; acompafiadas de acciones
educativas a través del departamento de Orientacion Alimentaria.

Dotacién trimestral para mujer embarazada o en periodo de lactancia:
e Alimentos basicos:

- Dos a cuatro cereales que sean fuente de fibra dietética.

- Dos alimentos que sean fuente de calcio (Anexo T3.E), en caso de ser leche considerar el
cambio en el tipo de leche excepcionalmente para mujeres embarazadas o en periodo de
lactancia con sobrepeso u obesidad.

- Dos a tres variedades de leguminosas.

- Uno a dos alimentos fuente de proteina de origen animal y/o hierro heminico o Un alimento
fuente de grasas saludables (oleaginosas, aguacate, crema de cacahuate, etc.).

e Alimentos complementarios:
- Verduras (En caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener papa ni elote).
- Fruta fresca.

Dotacién trimestral para lactantes (6 a 24 meses de edad):
¢ Alimentos basicos:

- De dos a cuatro cereales (avena, arroz, papa, amaranto, maiz, pasta) y/o productos fortificados
elaborados a base de éstos en suficiente cantidad (cereales fortificados tipo papilla).

- Al menos dos leguminosas diferentes (frijol, lenteja, garbanzo, entre otros).

- Al menos un alimento fuente de hierro heminico (Anexo T3.E). En caso de incluir pescados y
huevo se debera fortalecer la inclusién de estos alimentos en la dieta del lactante después de
los 8 meses de vida de acuerdo con fa Norma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012 Servicios
basicos de salud. Promocién y educacién para la salud en materia alimentaria. Criterios para
brindar orientacion. Apéndice Normativo B, excepto pescados y huevo (Anexo T3.H).

¢ Alimentos complementarios:
- Fruta fresca.
- Verdura (En caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener papa ni elote).
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8. Acciones transversales.

Orientacién y Educacién Alimentaria.

Objetivo:

Promover la integracion de una alimentacion correcta conforme lo establecido en la EIASADC, a
través de acciones formativas y participativas con perspectiva familiar, comunitaria, de género y
regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los programas para la toma de decisiones
saludables.

La orientacion y educacion alimentaria debe formar parte del proceso para otorgar asistencia social
alimentaria, desde el momento de la composicién de los apoyos alimentarios con criterios de
calidad nutricia, durante el disefio de los menus, hasta que los insumos son consumidos por los
beneficiarios.

La planeacion de las acciones de orientacion y educacion alimentaria debe estar basada en la
identificacién de los problemas de la comunidad, relacionados con la alimentacién y la nutricion,
sefialando los factores que los determinan, ya sean socioeconémicos, climatoldgicos,
demograficos, culturales (entre los que se encuentran los patrones de consumo), entre otros;
examinando en el corto y largo plazo las consecuencias que estos problemas pueden generar.

Estas acciones seran impartidas por personal de Orientacién Alimentaria de SEDIF y las redes de
Orientacion alimentaria de cada SMDIF, asi como el personal operativo; ya que es fundamental
para el desarrollo, crecimiento y la creacién de correctos habitos alimenticios en los beneficiarios,
por lo que es necesaria la ejecucion de dicha accion.

Se participara en la evaluacién del estado nutricional, coordinado por el Sistema Nacional DIF, con
el personal que designe el Sistema Estatal DIF y/o el Sistema Municipal DIF para el levantamiento
de las cédulas para este fin.

Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos.

Objetivo:

Asegurar la entrega de alimentos de calidad e inocuos, a través de herramientas de control en
cada una de las etapas de la cadena alimentaria, desde la seleccién y adquisicion, hasta la entrega
y consumo de los apoyos alimentarios a los beneficiarios, garantizando la reduccién de los riesgos
de contaminacién o deterioro de los insumos, contribuyendo a la prevencion de las Enfermedades
Transmitidas por Alimentos (ETA).

Los SEDIF al llevar a cabo la entrega de apoyos alimentarios, a través de la operacion de los
programas de la EIASADC, bajo la premisa de coadyuvar a la seguridad alimentaria, deben aplicar
acciones de aseguramiento de la calidad, que privilegien la prevencion y aseguren la calidad,
inocuidad y el mantenimiento de las propiedades nutritivas de todos los insumos que conformen
los apoyos alimentarios.

Esto requiere también de la corresponsabilidad de todos aquellos agentes que, ademas del SEDIF,
intervienen de manera directa e indirecta en cada una de las etapas de la cadena alimentaria
(SMDIF, productores locales, proveedores, beneficiarios), para lo cual es necesario definir con
claridad las responsabilidades que le corresponden a cada uno, de acuerdo con el ambito de su
competencia.
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La implementacién de acciones de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria debe cumplir con lo
establecido en la NOM-251-SSA1-2009, requiere de controles que permitan garantizar la
inocuidad de los insumos alimentarios y alcanzar el equilibrio adecuado entre ésta y otras
cualidades, a través de un conjunto de practicas vinculadas a cada uno de los procesos de la
operacién de los programas alimentarios.

Organizacioén y Participacién Comunitaria.
La participacion social y comunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humano. Esta fortalece
el sentido de pertenencia a un grupo a través del cual se facilita el ejercicio de derechos, asi como
la mejora de los estilos de vida. Las personas involucradas en la implementacion de proyectos
para el bien comun, desarrollan capacidades de cooperacién, solidaridad y autogestion,
fundamentales para lograr la sostenibilidad de los proyectos. Esta participacion se caracteriza por
ser:
a) Voluntaria (no remunerada).
b) Libre (no condicionada).
c) Consciente (sabiendo que implica compromisos).
d) Solidaria (por ayudar a otros).
e) Por niveles (con opciones de participaciéon segun interés y posibilidad: desde opinar y
asistir, hasta el seguimiento en la utilizaciéon de recursos y en la toma de decisiones).
f)  Universal (todos pueden participar sin distincién de educacion, jerarquia, sexo, edad,
posiciéon econémica, etc.)

El producto del proceso de la participacién y la organizacion, ocurre con el empoderamiento de la
comunidad o el grupo, donde las personas logran el poder, el control, el dominio sobre si mismos,
su convivencia y su vida. Aqui converge el sentimiento de control personal y el interés por el
bienestar social real llevando a un desarrollo comunitario.

La participacion y organizacién de la comunidad en la operacién de los programas alimentarios y
de desarrollo comunitario, facilita la realizacién de tareas a través de acciones como la formacion
de comités o grupos de desarrollo para la planificacién, operacion, vigilancia y evaluacion de los
programas, en donde no sélo se conciban como un grupo administrativo, sino como agentes de
cambio y motivacion para el logro del fin comun. A su vez, la participacién y organizaciéon permite
la coordinacién o interrelacién de los tres 6rdenes de gobierno (federal, estatal y municipal).

Los programas alimentarios y de desarrollo comunitario, deberan ser impulsados por la
participacion de la comunidad para desarrollar su capacidad autogestora que genere acciones
corresponsables y sostenibles.

Protecciéon y Promocién de los Derechos Humanos de las Personas en Situacion de
Vulnerabilidad.

Objetivo:
Promover el ejercicio de los derechos humanos de todas las personas que se encuentran en una
situacion particularmente vulnerable y que enfrentan obstaculos para acceder al derecho de una
alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, a la salud y bienestar; asi como el desarrollo integral.
Esta linea transversal busca la implementacién de acciones en tres sentidos:

1. Empoderamiento, promocién y restitucion de derechos que contribuyan a la superacion de

toda forma de discriminacién, violencia y abuso.
2. Promocioén de la equidad social.
3. Integracion o reintegracién social, con pleno respeto a la dignidad.
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Derechos, obligaciones y sanciones.

9.1 Derechos.

Mujeres embarazadas o en periodo de lactancia y las nifias y nifios inscritos en el programa

tienen derecho a:

a) Recibir una dotacion alimenticia, de manera trimestral, de acuerdo a los criterios de calidad
nutricia, en el periodo establecido en el Proyecto de Inversiéon Anual; acompafiado de acciones de
orientaciéon alimentaria y aseguramiento de la calidad alimentaria para la promocion de una
alimentacion correcta enfocadas en la seleccion, preparaciéon y consumo de alimentos y que
formen parte de la cultura alimentaria incentivando la participacion comunitaria para crear
corresponsabilidad entre los beneficiarios.

b) Estar informado de la normatividad aplicable del programa.
c) Tener la informacién de las fechas y lugares de la entrega de los apoyos.
d) Recibir un trato digno, respetuoso y sin discriminacion.

9.2 Obligaciones.

Corresponsabilidad de los padres de familia:

a) Administrar los insumos adecuadamente en tiempo y forma, con buenas practicas de higiene en
la preparacion de alimentos y calidad nutricia de acuerdo a los lineamientos de la EIASADC.

b) Entregar la documentacion correspondiente a la identificacion del beneficiario del Programa con
la finalidad de dar cumplimiento al decreto por el que se crea el Sistema Integral de Informacion
de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el dia 12 de enero de 2006 y con base a los criterios establecidos en el Manual de
Operacién del Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales
(SIIPP-G), publicado por la Secretaria de la Funcién Publica en el Diario Oficial de la Federacion
el 13 de septiembre del 2018.

9.3 Sanciones.

Causas de incumplimiento, retencién y suspension del programa:
Al Beneficiario:

Fallecimiento del beneficiario.

Cambio de domicilio del beneficiario sin previo aviso.

No haber recogido 2 entregas consecutivas sin justificacion alguna.
Incumplimiento de corresponsabilidad.

Por detectarse irregularidades o incorrecta aplicacién.
Cumplir puntualmente de corresponsabilidad.
No entregar el padrén de beneficiarios de acuerdo con la asignacion, formato y fecha solicitado
por el SEDIF.

e No entregar la documentacién (padrén, recibos, cardex, facturas, hojas de muestreo,
supervisiones y comprobaciones firmadas y selladas cada una de las hojas) completa en tiempo
y forma.

A la Institucién Ejecutora:
[ ]
®
®

10. Instancias participantes.

10.1 Instancias ejecutoras.

CoaHUILA
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SEDIF.
Opera, administra, ejecuta y supervisa el programa Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias.
A través de las entregas directas de los proveedores a las instalaciones de las CRSEDIF.

SMDIF.

En coordinacién con el SEDIF, a través del Convenio de colaboracién se reunira en las instalaciones
de la CRSEDIF para recoger, trasladar las dotaciones alimentarias a sus instalaciones y ahi ser
entregadas directamente al beneficiario.

10.2 Instancia normativa estatal.

SEDIF.

El SEDIF Coahuila a través de la Direccion de Programas Sociales bajo la normatividad de las
presentes reglas de operacién, establecera el buen funcionamiento del programa Atencion
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias mediante la EIASADC vigente.

10.3 Instancia normativa federal.

SNDIF.

Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia por medio de la Direccién General de
Alimentacién y Desarrollo Comunitario, impulsa al cumplimiento de la Agenda 2030 a través de los
criterios de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario 2024, con
fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del Presupuesto de Egresos de la Federacion.

11. Coordinacion institucional.
11.1 Prevencioén de duplicidades.
Los mecanismos de coordinacién necesarios para garantizar que el programa Atencién Alimentaria
en los Primeros 1000 Dias no se contraponga, afecte o presente duplicidades con otros, son:

Cada uno de los SMDIF debera entregar en tiempo y forma al SEDIF el registro de sus beneficiarios
(padrén de beneficiarios).

El SEDIF realizara una confronta de informacién con los SMDIF y la Secretaria de Fiscalizacion y
Rendicion de Cuentas del Gobierno del Estado de Coahuila de Zaragoza, con el objetivo de realizar
la deteccion de duplicidades, para evitar que los apoyos se contrapongan, promoviendo una
adecuada coordinacion para la implementacién y articulacién de la operacién del programa. Al realizar
la entrega del programa a los beneficiarios, deberan realizar supervisiones constantes y detalladas,
informando de inmediato al SEDIF de cualquier anomalia.

De igual forma SNDIF a través de la Direccién General de Alimentaciéon y Desarrollo Comunitario.

11.2 Convenios de colaboracién.

Los convenios de colaboracién para la operacién del Programa Atencién Alimentaria en los Primeros
1000 Dias, se realizan de acuerdo con el principio de Fortalecimiento del Pacto Federal y del Municipio
Libre, fraccién Il, inciso a), del articulo 77 de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad
Hacendaria. Son los mecanismos de coordinacion necesarios para las acciones de coordinacién con
los gobiernos municipales.

11.3 Colaboracién.

Se trabaja en colaboracién con SNDIF y SMDIF.

e Participar de forma conjunta en el establecimiento de mecanismos y estrategias a seguir para la
deteccion, seleccion, focalizacion y atencién de beneficiarios.
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e Promover y coordinar la participacion comunitaria en la operacion del programa, a traves de la
formacién de comités.

e Implementar acciones de orientacién y educacién alimentaria, aseguramiento de la calidad, asi
como de organizacién y participacion comunitaria; asi mismo promover los derechos de las
personas en situacion de vulnerabilidad.

e Operar el programa, con observancia y apego a las reglas de operacion.

Generar los informes correspondientes sobre la operacién del programa.
Integrar, actualizar y entregar el padrén de beneficiarios del programa.

11.4 Concurrencia.

Los recursos del FAM-AS podran ser utilizados para la operacién de los programas de la EIASADC,
emitida por el SNDIF, de acuerdo con el articulo 40 de la Ley de Coordinacion Fiscal (LCF) y los
servicios de asistencia social establecidos en el articulo 168 de la Ley General de Salud (LGS) y en el
articulo 12 de la Ley de Asistencia Social (LAS), conforme a lo siguiente:

a) Los SEDIF deberan priorizar la atencién alimentaria y, por lo tanto, utilizar no menos del 85% de
los recursos del FAM-AS que les fueren transferidos para la operacién de programas alimentarios
mediante los cuales se preste el servicio previsto en el articulo 12, fraccion VI, de la LAS, mismos
que para estos efectos seran descritos en la estrategia.

b) Los SEDIF podran destinar hasta un 15% de los recursos del FAM-AS que les fueren transferidos
para:

1. La prestacion de otros apoyos y/o servicios de asistencia social enmarcados en el programa
Asistencia Social a Personas en Situacién de Vulnerabilidad de la EIASADC, deberan
apegarse a los enunciados en el articulo 12 de la LAS, y de conformidad con la estrategia.

La ejecucién del Programa de Salud y Bienestar Comunitario.

En caso de que los SEDIF requieran ejercer gastos de operacién, podran destinar hasta un 2%

del total de los recursos del FAM-AS que les fueren transferidos. Estas actividades deberan a

su vez, ser acordes con el propésito establecido para el FAM-AS en el Tomo IV del PEF 2022.

XN

La descripcion de los recursos federales provenientes de los fondos del Ramo General 33 en la entidad
federativa puede realizar una complementacién con recursos estatales u otros para la operacién del
programa.

12. Mecanica de operacion.
12.1 Proceso.
La DVNAAYDC del SEDIF sera el area encargada de determinar la cobertura de atencién,
aplicando los requisitos de elegibilidad de la poblacién objetivo y planteando el seguimiento
adecuado y operacion del programa Atencion Alimentaria en los Primeros 1000 Dias, que se
enuncia a continuacién:

Al SEDIF le corresponde:
a) Elaborar, conforme a los lineamientos emitidos por el SNDIF, los instrumentos para la planeacion,
operacién, seguimiento y evaluacién del programa alimentario a nivel estatal y municipal.

b) Elaborar reglas de operacioén con el propdsito de transparentar y normar distribucion y entrega de
los apoyos alimentarios, de acuerdo con lo establecido en el articulo 77 de la Ley Federal de
Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria. Estas deberan sefialar las atribuciones, derechos y
obligaciones del SEDIF, los SMDIF y los beneficiarios, asi como hacerlo del conocimiento de los
SMDIF para su observancia y apego, ademas de difundirse entre los beneficiarios de los

LoaHuLA
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programas y enviarlas al SNDIF para su conocimiento. Deben contemplar alternativas para la
operacion de los programas en caso de presentarse alguna contingencia que afecte a algun sector
de la poblacién en el estado.

c) Debe considerar, ademas del marco juridico mencionado en este documento los convenios e
instrumentos internacionales firmados por nuestro pais en materia de alimentaciéon. Con la
finalidad de brindar mayor certidumbre a los beneficiarios y demas actores involucrados en el
funcionamiento de los programas, es altamente recomendable que las Reglas de Operacién
cuenten con el visto bueno o aprobacién de organismos de gobierno del SEDIF, se publiquen en
el Periodico, Boletin, Diario, Gaceta Oficial del Gobierno del Estado o en la pagina web del SEDIF.
Con la informacion disponible vigente generada por otras instituciones, dependencias o por el
mismo SEDIF, del diagnéstico y andlisis de la situacion actual del Estado en materia de salud y
nutricion, puede considerarse Util para apoyar y dar sustento a la toma de decisiones en la
implementacién de los programas alimentarios.

d) Elaborar y entregar a la Direccion General de Alimentacién y Desarrollo Comunitario del SNDIF,
segun el calendario el Informe Parcial de Cumplimiento del Proyecto Estatal Anual (IPPEA), de
acuerdo con el guion que emite el SNDIF.

e) Verificar la congruencia entre los datos que reportan en los diferentes informes que se solicitan,
principalmente en cuanto a los datos de distribucién y cobertura que forman parte del Proyecto
Estatal Anual (PEA), del informe parcial de Cumplimiento del Proyecto Estatal Anual (IPPEA), de
los reportes mensuales de distribucion y cobertura de los programas alimentarios y en su caso,
realizar las aclaraciones correspondientes a las desviaciones que lleguen a presentarse.

f) Operar los programas alimentarios en el estado y coordinar las instancias participantes en esta
operacion lo cual implica:

= Administrar, ejercer y aplicar los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo V.| de acuerdo a la
Ley de Coordinacién Fiscal, la normatividad nacional y estatal vigente.

= Determinar la composicién de sus apoyos alimentarios y menus para los programas que opere,
de acuerdo con los Criterios de Calidad Nutricia (CCN) de la EIASADC, que ya fueron descritos.

= Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones Técnicas de Calidad
establecidas por este SEDIF.

= Asegurar el correcto almacenamiento y distribuciéon de los insumos, que permita conservar sus
caracteristicas nacionales, de calidad e inocuidad, desde la seleccién hasta su entrega al
beneficiario.

= Llevar a cabo actividades de focalizacién para determinar a los beneficiarios de sus programas
alimentarios, con base en los indicadores socioeconémicos y de seguridad alimentaria
plasmados en el Proyecto Estatal Anual y en atencién a los municipios que sean declarados
como prioritarios.

= Coordinar la entrega de los apoyos alimentarios a la poblaciéon beneficiaria con los SMDIF, a
través de convenios de colaboracién y conforme a lo establecido en las Reglas de Operacion.
El SEDIF promovera que los apoyos sean entregados en tiempo y forma en los lugares
correspondientes.

= Disefiar y coordinar la implementacién de las acciones de orientacion alimentaria y
aseguramiento de la calidad alimentaria, a fin de promover una alimentacién correcta.
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Promover la Participaciéon Social entre la poblacién beneficiaria, para la recepcion, preparacion,
entrega y vigilancia de los apoyos alimentarios.

Realizar sesiones periédicas de coordinaciéon los SMDIF, a fin de orientarlos y valorar los
avances de los programas en todos los niveles operativos, analizar cualitativa y
cuantitativamente el cumplimiento de los objetivos y metas y coadyuvar a la toma de decisiones
que permitan el logro de los mismos.

Elaborar el padrén estatal de beneficiarios en cumplimiento al Decreto por el que se crea el
Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G),
publicado en el Diario Oficial de la Federacién el jueves 12 de enero de 2006; el contenido de
informacién de los padrones sera de acuerdo a lo establecido en el “Manual de Operacién del
Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales”, publicado en
el Diario Oficial de la Federacion el 29 de junio de 2011.

Realizar el Censo de peso y talla, de manera trimestral a cada uno de los beneficiarios
reportados en el Padrén de Programas Gubernamentales, por medio de las Coordinaciones
Regionales.

- Dar seguimiento y evaluar la operacién de los programas alimentarios, lo que implica:

Asegurar la calidad de los alimentos, a través de la aplicacién de practicas de higiene e
identificacion de puntos criticos, desde la seleccién hasta la entrega de los insumos
alimentarios.

Supervisar las acciones de orientacién alimentaria.

Buscar la coordinacién con otras instancias, a fin de obtener evaluaciones de los programas
alimentarios, en el marco de los objetivos establecidos por el SEDIF.

Coordinar y propiciar la supervisién de los programas alimentarios con los SMDIF a través de
convenios de colaboracién y Reglas de Operacion.

Dar seguimiento a otras acciones que fortalezcan los programas.

Promover la formacién y operacién de grupos de contraloria social para el seguimiento de los
programas alimentarios.

De acuerdo a los lineamientos y disposiciones establecidas por la Secretaria de Hacienda y
Crédito Publico, es responsabilidad de cada SEDIF, el calculo y reporte, en tiempo y forma, del
resultado de los indicadores; en el Sistema de Formato Unico (SFU).

- Fortalecer la operacion de los programas alimentarios, lo que implica:

Promover la inclusién de verdura y fruta fresca entre la comunidad del beneficiario, a través del
disefio y entrega de los menus. Entre las estrategias se encuentra la de fomentar la
participacion de los SMDIF, a través de la celebracién de convenios que establezcan los
compromisos de las partes.

Fomentar la produccion de verdura y fruta a través de huertos comunitarios.

- Informar al SNDIF sobre el avance y desempefio de sus programas, bajo los siguientes criterios:

Enviar el Proyecto Estatal Anual (PEA) y el Informe Parcial de Cumplimiento del PEA (IPPEA),
de acuerdo con la estructura indicada y en la fecha establecida por el SNDIF.

Proporcional al SNDIF la informacién especifica que se solicite, que puede ser requerida en
diferentes situaciones y tiempos.

Entregar al SNDIF la informacién requerida dentro del documento “indice de Desempefio”, de
acuerdo con las indicaciones, formatos y calendario de entrega que en este se sefialan”.

Es responsabilidad del SEDIF dar el seguimiento necesario a la obtencién de los acuses de
recibido y conservar la evidencia de envi6 de la informacién en tiempo y forma, especialmente
cuando se trate de informacién relacionada con el indice de Desempefio.
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- Implementar acciones preventivas para dar certidumbre y transparencia al ejercicio de los
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recursos, especialmente cuando se trate de tiempos electorales.
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A las Coordinaciones regionales SEDIF les corresponde:

a) Operar, ejecutar y supervisar el programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000
Dias aplicando la normatividad a nivel regional.

b) Capacitar a los SMDIF con la finalidad de fomentar una cultura de habitos alimentarios saludables
en el entorno familiar, promoviendo la implementacion de la orientacién y educacion alimentaria,
incluyendo la participacion de los padres de familia en talleres y actividades educativas. De igual
manera, le brinda capacitaciones respecto al proceso de almacenamiento y entrega de dotaciones.

c) Vigilar y dar seguimiento a la operacion del programa.

d) En caso de que algin SMDIF decline firmar el Convenio de colaboracién para la operacion
seguimiento y vigilancia de los programas alimentarios; serad la Coordinacién la encargada de
retomar las responsabilidades que corresponden a los SMDIF.

Previa capacitacion otorgada por SEDIF, a cada SMDIF le corresponde:

a) Aplicar, recopilar y capturar el indice de focalizacion, el cual se aplicard en su totalidad a los
beneficiarios. En caso de que no se firme el convenio de colaboracién con el municipio, la
Coordinacién Regional realizara estas funciones.

b) Elaborar el padrén de beneficiarios en apego al indice de focalizacion y poblacion objetivo que el
programa requiere.

c) Solicitar al beneficiario o padre de familia la documentacién necesaria para dar cumplimiento a los
requisitos necesario para pertenecer al padrén de beneficiarios. Realizar el envio de dicha
documentacion a la Coordinacién Regional del SEDIF.

d) Entregar la dotacion al beneficiario. Solicitar al beneficiario o padre de familia la firma en el Formato
de comprobacién de entrega de la dotacién. Realizar captura de la evidencia fotografica.

e) Enviar la documentacion comprobatoria a la Coordinaciéon Regional del SEDIF.

12.2 Ejecucion.

a) Se deberan considerar los lineamientos de la EIASADC, asi como los convenios e instrumentos
internacionales en los cuales participa nuestro estado; para elaborar el Programa Operativo Anual,
(POA del ejercicio fiscal vigente).

b) EI SEDIF realiza la asignaciéon del recurso al programa, de acuerdo a la publicacion del
presupuesto de egresos del Fondo de Asistencia Social FAM-AS.

c) El SEDIF informa el Proyecto de Inversién a la SEFIR a través del Sistema Integral Inversion
Publica (SIIP).

d) El SEDIF autoriza y aprueba los montos asignados.

e) En el SIIP se realiza la captura de avances fisicos y financieros del programa.

f) EI SEDIF solicita mediante Solicitud de Liberacién de Recursos (SLR) la ministracion de recursos
mensuales.

g) La SEFIR radica a una cuenta asignada al fondo los recursos solicitados por el SEDIF.

h) Al término de la radicacion, el SEDIF realiza Actas Entrega-Recepcion para el cierre de la obra.

i) El SEDIF envia copias de las Actas Entrega-Recepcion para el cierre de las obras.

El monto asignado por proyecto se define con base a los conceptos y necesidades especificas y de
acuerdo a la disponibilidad presupuestal global; aplicando totalmente el recurso aprobado en la
implementacién del mismo.
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12.3 Causa de fuerza mayor.

En caso de ocurrir alguna situacién extraordinaria que impida la operacién normal del programa, se
podra realizar la transferencia de recursos y/o apoyos entre los programas descritos en la presente
EIASADC, se dara a conocer a través un oficio emitido por la Direccién General del SEDIF.

13. Evaluacioén, seguimiento y control.
13.1 Informacién presupuestaria.
El monto asignado por el proyecto se define con base a los conceptos y necesidades especificas y
de acuerdo a la disponibilidad presupuestal global; aplicando totalmente el recurso aprobado en la
implementacioén del mismo.

El presupuesto estd conformado por las siguientes fuentes de financiamiento las cuales son:
e Recursos Federales Fondo de Aportaciones Multiples FAM-Asistencia Social (Ramo 33).
e Presupuesto afio 2024: $2,000,000.00

Acta de entrega recepcion.

a) Elaborar el cierre de obra anual dentro del periodo de ejercicio presupuestal e integrar el acta de
entrega recepcion del programa Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias con los
comprobantes correspondientes en original.

b) Integrar el expediente unitario de acuerdo a lineamientos establecidos por la Secretaria de
Fiscalizacion y Rendicién de Cuentas.

Avances fisicos-financieros.

En los primeros quince dias naturales de cada trimestre, el SEDIF a través de sus Direcciones
informara a través del Sistema Integral de Inversién Publica los avances en fisicos y financieros del
programa.

Cierre del Ejercicio.

El SEDIF realizara las gestiones necesarias para realizar el cierre del ejercicio correspondiente,

segun la normatividad vigente considerando las siguientes acciones:

a) Elaborar el cierre de obra anual dentro del periodo de ejercicio presupuestal e integrar el acta de
entrega recepcion de cada uno de los proyectos del programa Asistencia Social Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias con los comprobantes correspondientes en original.

b) Integrar el expediente unitario de acuerdo a lineamientos establecidos por la Secretaria de
Fiscalizacién y Rendiciéon de Cuentas.

Secretaria de Finanzas.

a) Recibir y avalar las propuestas de inversién y expedientes técnicos capturados en el SIIP.

b) Emitir oficios de autorizacién y aprobacién por las obras capturadas.

¢) Ministrar los recursos tramitados mediante SLR.

d) Realizar el seguimiento fisico y financiero de las obras autorizadas.

e) Realizar reuniones de evaluacion de las compras a realizar por el SEDIF a través del Subcomité
de Adquisiciones del SEDIF.

13.2 Evaluacion.

Interna.

e La Direccion de Programas Sociales elabora la evaluaciéon mensual mediante los informes
estadisticos mensuales.
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e La Secretaria Técnica realiza evaluacién y seguimiento mediante el concentrado de
indicadores y acciones.

e El Organo Interno de Control y la Contraloria Interna realizan el seguimiento de las
auditorias realizadas.

o La Direccion Administrativa captura el reporte de los recursos ejercidos en el sistema de
planeacién de gastos y valida la informacion.

Externa.

La evaluacion del programa se llevara a cabo de acuerdo con la Ley General de Desarrollo Social, la
Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria, su reglamento, el PEF correspondiente,
los Lineamientos generales para la evaluaciéon de los Programas Federales de la Administracién
Publica Federal y el programa anual de evaluacion correspondiente. Asi como por el SNDIF por medio
de los diferentes reportes mensuales, trimestrales y semestrales, tanto de recursos como de
procesos.

13.3 Control y auditoria.
13.1.1 Control.
La Direccién de Programas Sociales lleva el control mensual mediante los informes
estadisticos mensuales.

13.1.1 Auditoria.
El SEDIF dard seguimiento a través de supervisiones calendarizadas a los SMDIF, con la
finalidad de verificar y constatar la operacién del programa, asi como de los impactos
socioeconémicos.

Los recursos que la federacion otorga para este programa, podran ser auditados y revisados
por la Secretaria de la Funcién Publica, a través de la Direccién General de Operacién Regional
y Contraloria Social, en su caso por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos
Internos de Control en las dependencias y entidades de la Administracién Publica Federal y/o
auditores/as independientes contratados para tal efecto, en coordinacién con los Organos
Estatales de Control, la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, la Auditoria superior de la
Federacion, y demas instancias que en el ambito de sus respectivas atribuciones resulten
competentes.

13.4 Indicadores de resultados.
Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del FAM-AS Programas de Asistencia Social
Alimentaria es un instrumento para el disefio, organizacion, ejecucion, seguimiento, evaluacion y
mejora de los programas. Es una herramienta de planeacion estratégica que en forma resumida,
sencilla y arménica:
o Establece con claridad el objetivo de los programas y su contribucién con los objetivos de la
planeacién nacional y sectorial;

e Describe los bienes y servicios que entrega el programa a la sociedad, para cumplir su objetivo,
asi como las actividades e insumos para producirlos;
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e Incorpora los indicadores que miden los objetivos y registra las metas que establecen los niveles
de logro esperados, elementos que son un referente para el seguimiento y la evaluacién;

e |dentifica los medios para obtener y verificar la informacién de los indicadores.
e Incluye supuestos sobre riesgos y contingencias que pueden afectar el desempefio.

La MIR organiza los elementos programaticos (objetivos, indicadores y metas), vinculados al
programa presupuestario (Pp), por ello, sélo debera existir una MIR por Pp (CONEVAL, 2013).

Mediante la construccion de la MIR, los ejecutores de gasto de recursos publicos federales deberan
alinear los Pp a la planeacién nacional, de conformidad con lo establecido en la Ley Federal de
Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria (LFPRH), y de los Lineamientos para informar sobre los
recursos federales transferidos a las entidades federativas, municipios y demarcaciones territoriales
y de operacion de los Recursos del Ramo General 33, publicados en el Diario Oficial de la Federacion
el 25 de abril de 2013.

Considerando lo anterior de manera particular con el desarrollo y aplicacion de la MIR del FAM-AS
de los programas alimentarios se pretende:

1. Medir de manera indirecta la contribucién de los programas de asistencia social alimentaria sobre
la inseguridad alimentaria.

2. Determinar el numero de beneficiarios de los programas alimentarios que reciben apoyos con el
fin de tener acceso a alimentos con criterios de calidad nutricia, contribuyendo a su seguridad
alimentaria.

3. Promover la aplicacion de los criterios de calidad nutricia en los apoyos alimentarios entregados
a la poblacién beneficiaria.

4. Valorar la aplicacion de los criterios de calidad nutricia.

5. Medirla aplicacién de los criterios de calidad nutricia por parte de los SEDIF al disefiar dotaciones
alimentarias.

6. Guiar la toma de decisiones en la operacién de los programas alimentarios y en consecuencia
brindar una mejor atencién a los beneficiarios.

7. Reforzar la transparencia en la aplicacién del recurso del Ramo 33 Fondo de Aportaciones
Multiples Asistencia Social.

El recurso ejercido y los apoyos entregados son reportados de manera trimestral en el Portal
Aplicativo de la Secretaria de Hacienda en el cual se captura en el Seguimiento de los Recursos
Federales Transferidos (SRFT), esto con la finalidad de contribuir a la transparencia del ejercicio de los
recursos.
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Indicadores o mecanismos de evaluacion:

13.4.1 Total de apoyos alimentarios otorgados a mujeres embarazadas, menores de 6 a
12 meses y menores de 12 a 24 meses de vida.

13.4.2 Total de mujeres embarazadas, menores de 6 a 12 meses y menores de 12 a 24
meses de vida beneficiados con apoyos alimentarios.

14. Transparencia.

= ElI SEDIF, en cumplimiento con la Ley de Acceso a la Informacién Publica para el Estado de
Coahuila de Zaragoza y la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesién de Sujetos
Obligados del Estado de Coahuila de Zaragoza, la publicaciéon de informes del programa, se
realizara a través del sitio web institucional y la Unidad de Transparencia de conformidad en la
normatividad aplicable.

= Toda persona u organizacién podra solicitar informacién sobre el presente programa conforme
a lo que establece la Ley de Acceso a Informacién Publica y Proteccion de Datos Personales
para el Estado de Coahuila de Zaragoza, mediante la consulta de ficha técnica que contiene
los datos del programa.

= Publicar y actualizar en su portal la informacion relacionada con la operatividad, cobertura y
personal responsable del programa y de la Direccién de Programas Sociales del SEDIF.

= De forma anual dar a conocer el padrén de beneficiarios a la SEFIRC.

= En lo que se refiere a los procesos de adquisiciones, se publicara en el sistema Compra Net,
Coahuila Transparente y/o la pagina del DIF Coahuila y en los diarios de mayor venta.

= Las licitaciones contienen las necesidades requeridas para la operacion del programa Atencion
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias participando cualquier persona interesada que cumpla
con las especificaciones que se proporcionan en ella.

14.1 Difusioén.
El programa debera ser promocionado y difundido por la Coordinacién de Comunicacion Social del
SEDIF e instancias de gobierno estatal.

La difusion de las acciones que se lleven a cabo en los programas de la EIASADC vy todos los
apoyos operados con recurso del Ramo General 33 FAM-AS, deberan identificarse con el Escudo
Nacional, logotipo del Gobierno de México, de la Secretaria de Salud, del SNDIF y del SEDIF, en
los términos que establezca la “Guia de Imagen Gréfica para los programas de la Estrategia Integral
de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario 2022-2024".

Lo anterior, se debe de incluir en todos los productos e insumos de los programas incluidos en la
EIASADC, asi como la leyenda del Presupuesto de Egresos de la Federacion: “Este programa es
publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los
establecidos en el programa".

Al respecto de lo establecido en el articulo 28, Fraccién I, inciso a), péarrafo segundo del
Presupuesto de Egresos de la Federacion para el 2024 que a la letra dice:

“[...]Todo el gasto en comunicacién social relacionado con la publicidad que se adquiera para estos
programas, por parte de las Dependencias y Entidades, asi como aquél relacionado con los
recursos presupuestarios federales que se transfieran a las entidades federativas, municipios
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y las demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, que se aplique a través de anuncios en
medios electrénicos, impresos, complementarios o de cualquier otra indole, debera sefialar que se
realiza con los recursos federales aprobados en este Presupuesto de Egresos [...]"

Ademaés de lo anterior, se debera tener especial cuidado de que en el envase o etiquetado de los
insumos no se promueva la imagen politica o social de personas o funcionarios de la administracion,
de acuerdo con lo establecido en el articulo 134° constitucional.

Durante los procesos electorales, los SEDIF deberan siempre atender los criterios y disposiciones
qgue emita, en primera instancia, el Instituto Nacional Electoral, en segundo lugar, aquellos que
emitan las autoridades competentes en materia electoral de las Entidades Federativas, asi como a
los documentos de apoyo que genere el SNDIF para tales fines, a través de la DGADC.

14.2 Padrones de beneficiarios.

Con el propésito de desarrollar politicas publicas méas eficaces, en el otorgamiento de apoyos de
atencion social proporcionados con recursos federales del gasto federalizado, asi como para
transparentar y rendir cuentas claras a la ciudadania, los SEDIF deberan integrar un padrén de
beneficiarios por cada programa de la EIASADC operado con recurso del Ramo General 33 FAM-
AS.

Es importante mencionar que los padrones no deberan dividirse en archivos por modalidad del
apoyo (frio, caliente, dotacién, racién, proyecto, capacitacion, etc.). Se debera respetar el modelo
del manual del SIIPP-G, sin eliminar y ocultar celdas. Cabe sefialar que en todos los padrones debe
incluir lo siguiente:

- Registrar al beneficiario directo.

- Verificar que la informacién de todas las celdas esté en mayusculas.

- Sin acentos ni espacios.

- Se debera sustituir la letra “N” por “N”.

- Paralas variables de fecha de nacimiento y de entrega de beneficio se debera seguir el formato
“aaaammdd”.

Este debera llenarse con al menos las primeras 21 variables obligatorias y sus caracteristicas
establecidas en el Modelo de datos para personas fisicas en el Manual de Operacién del Sistema
Integral de Informacién de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), publicado en el
Diario Oficial de la Federacion el 13 de septiembre de 2018.

14.3 Quejas, denuncias y solicitudes de informacién.

Las quejas, denuncias y solicitudes de informacién o notificar posibles incumplimientos por parte de
los funcionarios involucrados, de parte de la ciudadania, se dirigirdn mediante escrito libre al SEDIF
que a través del médulo de transparencia y acceso a la informacién se encargara de dar el
seguimiento de cualquier reporte o también, se recibiran a través de los siguientes medios:

PAGINA: http://www.difcoahuila.gob.mx
E- MAIL: dif@coahuila.gob.mx
TELEFONOS: (844) 417-3700, extension 4447
(844) 489-2174 Organo Interno de Control
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DIRECCION: Paseo de las Arboledas y Jaime Torres Bodet s/n,
Colonia Chapultepec, C.P. 25050, Saltillo, Coahuila
RESPONSABLE: Lic. Maria Luisa Idrogo Garcia
Subdirectora de Alimentacién y Desarrollo Comunitario

14.4 Vigilancia Ciudadana.

Los Comités de Vigilancia Ciudadana La vigilancia ciudadana es el mecanismo de las/los
beneficiarias/os considerados en esta Estrategia, para que de manera organizada verifiquen
el cumplimiento de las metas y la correcta aplicacién de los recursos publicos asignados a
cada programa.

Es una practica de transparencia y rendiciéon de cuentas, por lo tanto, todos los programas
de EIASA deberan contar con un Comité de Vigilancia Ciudadana (CVC).

Criterios para formar un comité de vigilancia ciudadana:

e Integrarse con un minimo de tres personas beneficiarias-usuarias del programa del que
se trate.

e Se conformara através de un acta constitutiva, en la cual los integrantes deberan aceptar
formar ser parte de éste de manera voluntaria, gratuita y libre.

e Se incluird nombre, datos de contacto de cada uno de los integrantes del comité,
domicilio (localidad, cédigo postal y entidad federativa), asi como especificar la voluntad
de cada uno de ellos para pertenecer a éste. Es importante acotar que para el caso del
Programa de Alimentacién Escolar, la conformacién y funciones del CVC, se realizaran
de conformidad con el inciso g), numeral 5.1 Comités, considerado en el Tomo 3 de esta
Estrategia.

e Los integrantes del CVC deberan ser elegidos por mayoria de votos, este mecanismo
debera realizarse por las personas beneficiarias, bajo la coordinacién del SMDIF y/o del
SEDIF, segun sea determinado por el programa que se opere. Se deberd dejar
constancia de la eleccion, a través de una breve leyenda en la que se exprese dicho
acto, lo anterior, dentro del acta constitutiva del Comité de Vigilancia Ciudadana.

e La vigencia del CVC se determinara por el programa que se opere, el cual debera
considerar como minimo un ejercicio fiscal y para el caso del Programa de Alimentacion
Escolar, este debera de ser acorde al calendario escolar vigente. Y sera rotativo.

e EI SEDIF llevara acabo capacitaciones o reuniones con los Comités, en los cuales se
realizara una minuta.

o El comité debera de renovarse y ser rotativo. El SEDIF o el SMDIF sera el responsable
de convocar el siguiente CVC.

e Dentro de la conformacién se promovera la inclusién de mujeres y hombres de manera
equitativa.
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Operacién del CVC:

e EI SEDIF elaborara un Programa Estatal de Vigilancia Ciudadana (PEVC), en el que se
programaran las acciones de promocién, difusién, operacién y seguimiento al comité de
vigilancia ciudadana.

e De las minutas levantadas durante las capacitaciones o reuniones de los Comités, una
de ellas estard en posesion del SEDIF (original) y la copia simple en resguardo del
comité. El SEDIF anexara la lista de asistencia de los participantes.

e Cada comité sera responsable de notificar las anomalias en la entrega de insumos y
otras irregularidades de los programas mediante un escrito libre en el que se describa
de forma concreta la accion identificada de los programas de la EIASADC.

El SEDIF:

e Debera recibir y reportar las quejas y denuncias al SNDIF, mediante el informe
(concentrado de informaciéon) semestral de quejas y denuncias de acuerdo con el
calendario anual de la DGADC.

e Debera elaborar un informe semestral de seguimiento del Programa Estatal de Vigilancia
Ciudadana, el cual registrara los resultados de las actividades llevadas a cabo, asi como,
vigilar que se cumpla con los periodos de ejecucién de los programas de conformidad
con lo programado.

e Debera elaborar y distribuir al menos un material impreso (dipticos, tripticos, carteles,
volantes, periédico mural, entre otros), a los beneficiarios de los programas de esta
Estrategia, con informacién sobre el programa que se opere, asi como las acciones en
materia de transparencia en el uso de los recursos, tomando en cuenta las
particularidades sociales y étnicas de las localidades donde operan, poniendo especial
atencién al respeto a la diversidad cultural, la idoneidad del medio de comunicacion, la
lengua materna y lenguaje inclusivo. El Sistema Estatal debe enviar de manera
preliminar el material para su validacién al SNDIF, de acuerdo con lo establecido en el
Calendario Anual.

e Los documentos de difusion deberan especificar la ruta para atender y canalizar las
irregularidades, quejas y denuncias manifestadas por los CVC, asi como incluir la
imagen grafica del SNDIF. La DGADC podria solicitar evidencia alguna sobre el comité
de vigilancia ciudadana.
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Transitorios
ARTICULO PRIMERO.- Las presentes reglas de operacion tienen vigencia desde el 29 de enero de
2024, fecha de aprobacion de la Junta de Gobierno del SEDIF.

ARTICULO SEGUNDO.- Publiquense en el Periédico Oficial del Gobierno del Estado de Coahuila de
Zaragoza para su conocimiento y difusion.

Saltillo Coahuila de Zaragoza, a 29 de enero de 2024.

EL DIRECTOR GENERAL DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIAY
PROTECCION DE DERECHOS DEL ESTADO DE COAHUILA DE ZARAGOZA

LIC. ALEJANDRO RAFAEL CEPEDA VALDES
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